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Vegane Burger Patties

Rezept fir ca. 4 Patties a’120 g

Zutaten:

165 g vegan&moi PURE RED

69 Salz

280 g kaltes Wasser

23 g Ol

165g vegan&moi PURE RED mit 6g Salz vermengen.

Danach mit 280g Wasser und 23g Ol gut verriihren, so dass das Pulver komplett
aufgelost ist.

Mindestens 15 Minuten quellen lassen und dann wie gewohnt zu Patties formen.

Wir winschen guten Appetit!

Rezeptquelle: https://www.vegan-moi.com/
Ohne Gewahr



